
DATE  Etape  Longueur en km Camping  

Vendredi 7 Itinéraire d’accès entre la 
gare des Arcs et la camping 
du Muy 

6,5 
 
https://www.openrunner.com/r/8630291  

 

Camping La Prairie Le Muy  
04 94 45 10 04 

contact@camping-la-prairie.fr 
http://www.camping-la-prairie.fr/ 

S 8  Les Arcs  –   Lorgues  30 (+ 7 entre Le Muy et Les Arcs)  
https://www.openrunner.com/r/8630291  
https://www.openrunner.com/r/7043262   

Gymnase à Lorgues (Salle Raoul Limbron) 
Attente confirmation 

D 9  Lorgues  – St-Martin de 
Pallières  

55 
https://www.openrunner.com/r/7040218   
 

Salle Polyvalente de St-Martin de Pallières   
Attente confirmation  
04 94 78 30 60 
http://www.camping-la-verdiere-83.com/ 

L 10  St-Martin  de Pallières – 
Manosque  
St-Martin  de Pallières – 
Meyrargues à vélo  
+ train  
+ Gare Manosque – Camping  

 35 
https://www.openrunner.com/r/8443420   
https://www.openrunner.com/r/8584075   
 
(ou option longue sans TER : 65) 
 

Camping Provence Vallée – Manosque 
04 92 72 28 08 
contact@provence-vallee.fr  
http://provence-vallee.fr/ 

Ma 11 Manosque – Céreste  
 
 

70 

https://www.openrunner.com/r/7040079  
(Ou Option courte + courte en prenant la 
D13 entre Volx et Dauphin en évitant 
Forcalquier : 53) 

Camping Le Bois de Sibourg - Céreste 
04 92 79 02 22 
 http://campings-alpes-de-haute-
provence.com/camping-alpes-de-haute-
provence-frs/alpes-de-haute-
provence/clients/bois-sibourg/f1.html 

Me 12 Céreste  – Robion  45 
https://www.openrunner.com/r/7037642   
 

Camping les Cerisiers – Robion  
06 88 39 08 59 
campinglescerisiers@free.fr  
http://www.lescerisiers-luberon.com/  

 Je 13  
 
 

Parcours commun : Robion – 
Tarascon (fin de 1ère période) 
Pour ceux qui continuent :  
Option 1 : Tarascon – Pont du 
Gard.  
 
Option 2 : Train Tarascon – 
Montpellier  + Montpellier – 
Palavas à vélo  
 

48 
https://www.openrunner.com/r/7037449   
 
48 + 20 = 68 
https://www.openrunner.com/r/8626800  
 
48 + 15 = 63 
https://www.openrunner.com/r/8450115   

Camping La Sousta – Remoulins  
  04 66 37 12 80 
info@lasousta.com  
http://www.lasousta.com/  
Camping Montpellier-Plage – Palavas-les-Flots 
04 67 68 00 91 
camping.montpellier.plage@wanadoo.fr  
http://www.camping-montpellier-
plage.com/fr/accueil-p1.php 
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Ve 14 Journée repos (plage) ou 
Pour ceux qui ont choisi  
l’option 1 
 

0 
Pont du Gard – Tarascon à vélo : 20 km + 
Tarascon – Montpellier (train) + Montpellier 
– Palavas à vélo : 14 km 
= 35  Voir Openrunner 8626800 et 8450115 

Camping Montpellier-Plage – Palavas-les-Flots 
04 67 68 00 91 
camping.montpellier.plage@wanadoo.fr  
http://www.camping-montpellier-
plage.com/fr/accueil-p1.php 

Sa 15  Palavas  – Frontignan 32 
 
https://www.openrunner.com/r/8457010   
 

Camping Méditerranée – Frontignan –Plage 
 04 99 04 92 32 
http://www.camping-mediterranee34.com/  
camping-mediterranee@orange.fr  

Di 16 Frontignan  –  Sérignan-les-
Plages  

59 
 
https://www.openrunner.com/r/8457323  
 

 Camping Beauséjour – Sérignan-plage 
04 67 39 50 93 
beausejour34@gmail.com  
https://www.camping-beausejour.com/ 

Lu 17 Sérignan-les-Plages - Sallèles 
d’Aude  
 

 55 
 
 
 
https://www.openrunner.com/r/8457579   
 

Camping Municipal – Sallèles d’Aude 
04 68 46 68 46 (mairie) 
06 47 97 75 78 (réservation camping) 
mairie@sallelesdaude.fr  
http://www.sallelesdaude.fr/fr/decouvrir/le-
camping  

Ma 18 Sallèles d’Aude – La Palme  46 
 
https://www.openrunner.com/r/8459160   
 

 Domaine de La Palme – La Palme 
04 68 48 50 40 
info@camping-la-palme.com  
http://www.camping-la-palme.com/  

Me 19 La Palme – Canet  50 

https://www.openrunner.com/r/7047214   

Camping Ma Prairie  – Canet  
04 68 73 26 17  
contact@maprairie.com  
http://www.maprairie.com/bienvenue-
camping-4-prairie/  

Je 20 Canet – Maureillas  50 

https://www.openrunner.com/r/8453475   

 Camping Maureillas 
09 79 37 57 90 
info@camping-maureillas.com  
http://www.camping-maureillas.com/ 

Ve 21 Maureillas – Peralada  
 
 

 36 (+ 7 entre Peralada et camping)  
https://www.openrunner.com/r/8451925   
 
 

Camping Vell Emporda  - Garriguella (à 7 km de 
Peralada)  
Attente confirmation  
+34 972 53 02 00 
vellemporda@vellemporda.com  
http://www.vellemporda.com/ 
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